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Uvod

Vnitfni volani zivota je zachranit sam sebe, vymanit se
z nevédomosti, ziskat nesmrtelnost a byt stastny.

V tomto svéte, kde zijeme, nas zivot neustale ohrozu-
ji nemoci, stafi a smrt. Nevédomost nas ohrozuje tim, Ze
zastinuje nasi vnitfni moudrost a my neustale balancu-
jeme nad propasti, ze upadneme do nestésti. To jsou nasi
nejvétsi nepratelé. Musime se jim chytfe postavit a najit
zptisob, jak se od nich oprostit. Ohrozuji nasi samotnou
existenci, naSe poznani a nase Stésti.

Kdyz dojdeme k spravnému feseni, vSechny otazky
a problémy zmizi. Reseni toho, co se zda byt témét
nemozné a nemyslitelné, miiZzeme najit v prastarych
pismech a u seberealizovanych svétcti. Dostat se na tuto
aroven je skutecné mozné — do stavu, kdy jsou vSechna
pouta v srdci povolena a rozvazana.

Srdce je plné rtiznych uzld a svazujicich pout. Svazu-
jeme sami sebe tisicerymi napady a vSsemoznymi mys-
lenkami. Existuje vSak urcity druh poznani, které kdyz
knam sestoupi, zptisobi, Ze se vsechna pouta povoli. Jak-
mile jsme pochopili, Ze spousta vazeb je zbytecnych, tak
je povolme, povolme je vSechny! Jsou to nasi nepfatelé.
Mysleli jsme si, Ze to jsou nasi pratelé a chtéli jsme se s nimi



spoutat. Povolit! Povolit! Povolit! Vsechny uzly v srdci se
musi rozvazat.

Vnitfni volani touzi po uspokojeni, Stésti, sladkosti,
lasce, krase a milosti. Prozkoumame-li své srdce daklad-
né, zjistime, Ze vSichni touzime po sladkosti. Putujeme
sem a tam hmotnym svétem a hledame tu sladkost, ale
vracime se zpét zklamani a s fackou ve tvari. Toulali jsme
se tak uz nescetnékrat, podrobeni silAm hmotné ptirody.
Honime se sem a tam, ale zptisob, ktery jsme si zvolili,
nam naplnéni tuzeb naseho srdce nepfinasi.

Nastésti jsou nam nablizku agenti vyssi sféry a na-
bizeji ndm pomoc. S nasim védomim i bez ného nam
rliznymi zpasoby prinaseji zpravy a informace, které kdyz
se nahromadi, zptisobi, Ze se v nas probudi uréity druh
energie a my zacneme citit: ,Musim jit zpatky dom!”
Rikaji nam, jak na$ domov vypada a Ze nase Stésti je
spojené s timto druhem zivota. Musime se tam vratit.
To je kampan boZského védomi a vécného svéta lasky,
nejstastnéjsi sféry byti. Je to nejsirsi oblast a zahrnuje
uplné vSe. Hmotny svét je jen zanedbatelnd ¢astecka ne-
koneéného duchovniho svéta, oceanu sladkosti. A misto
je tam pro vsechny.

Je to mozZné — existuje centrum pravdy. KdyZ ho zna-
me, je nam znamo vse. Kdyz k nému dospéjeme, ziska-
me vse. Chcete-li byt studenty pravdy, studujte to, co ma
absolutni povahu, velkolepou povahu, a ne nic ¢astec-
ného. Hledejte celek, pojeti celku, a to vas dovede k po-
znani jediné vladnouci polarity, jediné jednoty, jediného
celku — pojeti, Ze z jediného bodu je nase koncepce ovla-
dana a fizena. Jeden je Panem celku, a pokud pozname
Jeho jediného, pozname tim i celek.

Musime se vydat hledat Pana védomého svéta. Témér
vSe zavisi na védomi. Vnimani vnéjSich vjemt a pocitt
také zavisi na védomi. Véc pro nas existuje, pokud ji mi-
zeme vidét o¢ima, vnimat hmatem a ostatnimi smysly.
V3e, co zazivame v tomto svété, je smésice vjem1 a poci-
th a vSe je mozné jen diky védomi.

Musime hledat Vladce, Krale védomého svéta. V tomto
hmotném svété nemdme nic jiného na praci nez hledat
ptvodni Pri¢inu, Pfi¢inu vSech pticin. Na rtiznych stupnich
zivota také existuje gradace vyustujici v zemi krasy
a lasky. Musime se vyhoupnout az tam — zpatky domd,
zpatky k Bohu. Zpatky do centra, kde je vSechno sladéno
s duchovni harmonii. VyslySet toto volani je skutecné
bohatstvi zivota kazdého z nas.

Pokud chceme pokracovat v hledani stésti v této
hmotné sfére, veskera nase snaha bude predurcena
knetspéchu. Materialni cile a véci maji své hranice a sva
omezeni a tak uZ svou povahou nemohou naplnit nasi
touhu po nécem neomezeném. Jen pokud budeme hledat
krasu a Stésti v neomezené duchovni sféfe, mtizeme
ocekavat, zZe snazeni nas vSech nas privede ke stésti,
které nepomiji.



CAST PRVNI
Sféry zivota

Poslouchejte prosim pozorné, co budu vysvétlovat.
Védeckym zptisobem se vam budu snazit celou véc
vysvétlit bez ohledu na jakékoliv nabozenské pojeti.
Nejdfive si musime uvédomit, Ze existuji tfi sféry zivota:
sféra hmotného pozitku, sféra odfikani a sféra oddanosti.
Sféra pozitku je ta, ve které se v soucasnosti nachazime.
Hmotny pozitek znamena vykoristovani a bez n€ho
v této sféfe nikdo nepieZije. Zivot je ve véem — rostliny,
trava a stromy maji také zivot, ale bez vykofistovani
a zabijeni jinych forem Zivota zde nikdo nemtize udrzet
své télo nazivu.

Hmotny svét je svétem vykofistovani a jak fika treti
Newtontiv zakon, kazda akce vyvola stejné velkou opac-
nou reakci. Vykofistovanim si vlastné bereme pujcku,
a abychom ji splatili, budeme muset jit dolti. DuSe tak
putuji nahoru, dold, nahoru, dold kvili akcim a reakeim
ve svété vykofistovani. Spolecnost se snazi vykofistovat
snad nejvice. VSichni se snaZi zit na ikor nékoho jiného.
Bez toho neni v této sféfe zivot mozny, protoze je to sfé-
ra vykofistovani.

Buddhisté a mnozi jini se snazi vymanit se z tohoto
zapleteni do vykofistovani a najit zivot bez néj, bez akce
a reakce. Chtéji se vyhnout akcim a reakcim tim, Ze se
dostanou do stadia odfikani a setrvavaji v koncepci
zivota podobné bezesnému spanku — samadhi neboli
nirvané — uplné se odpoutaji od svéta objektil a setrvavaji
v subjektivni sféfe. Nedovoluji svym pocittim sklouznout
do niz3i sféry a neustale se udrzuji v subjektivnim
postaveni, které je jako bezesny spanek.

Teisté jsou vSak toho nazoru, ze existuje jesté dalsi
svét, svét oddanosti. Tato odevzdanost je pravym opa-
kem vykoristovani. V hmotném svété se kazda bytost
snazi vykoristovat prostfedi, ve kterém zije, ale ve své-
té oddanosti chce kazda bytost svému prosttedi slou-
zZit — a nejen okolnimu prostfedi, kli¢em k Zivotu v této
sféfe je slouzit Stfedu. Zijeme v organickém celku a ka-
dy bod musi byt spojeny s organickym Stfedem.

Existuje ustfedni bod, ktery kdyz pozname, pozname
vse; kterého kdyz dosahneme, dosahneme vseho. Esen-
ci véech rad a pokynti svatych knih je snaZit se najit tento
Stred. Zpocatku se nam to mtize zdat absurdni: ,Kdyz
poznam Stied, poznam vSechno — co to ma znamenat? To
muze fikat jen bldzen!” Praddvna pisma nam na vysvét-
lenou davaji nasledujici podobenstvi: budeme-li lit vodu
ke kofeni stromu, cely strom bude vyziven, a dame-li
jidlo do zaludku, dostane vyzivu celé télo. Slouzime-li
Stredu, o vSe ostatni je postarano. Skute¢né€ je to moz-
né a znamena to vstoupit do sféry oddanosti. Vyhnout
se sféfe vykoristovani a také sféfe odfikani a snazit se
proniknout do sféry oddanosti. Vase atma, vase duse, je



clenem této sféry. To je skutecny svét a tento hmotny svét
je jen jeho zvraceny odraz.

Nechte byt své zvifeci védomi, pfestaiite si myslet, ze
jste maso a kosti. Ne! Nejste omezeni na maso a kosti, jste
¢astecky védomi a nikdy nezemfete. Nejste ¢lenem toho-
to umirajiciho svéta, kde vSechno jistojisté zahyne kvli
chybnému ztotoznovani. Je vam to vnuceno — musite ze-
mfit, musite zesldbnout, musite se narodit a musite trpét
nemocemi — ale to vSechno je zptisobeno jen chybnym
ztotoznovanim vlastniho ja s télem. To je zvifeci védomi,
védomi, Ze jste zvife. Ale vy nejste. Jste védoma bytost,
duchovni ¢astecka, duse!

Nejenze je duse nesmrtelna a Buh existuje a nejen-
Ze On je Absolutni Realitou a Nejvyssim Védomim, ale
my sami jsme castecky tohoto védomého svéta. Jakozto
duchovni jiskry jsme vécné spojeni s Nejvyssim. Bih je
jako slunce a z Néj emanuji vSechny duse jako ¢astecky
slunecniho svitu. Kousicky svétla nejsou nikdy sluncem
a je mezi nimi vécny rozdil, ale jsou s nim zaroven vécné
spojené a maji v malém mnozstvi stejné vlastnosti jako
slunce. Podobné jsou vSechny duse vécné spojené s Nej-
vyssim. Kvalitou jsou podobné, ale kvantitou se vécné
lisi. Tato vécna odliSnost vytvari prostor pro vznik lasky
mezi dusi a Bohem. To je Stastna sféra zivota, kde se
vsechno pohybuje v bozské harmonii.

Zbavte se této manie, této mylné pfedstavy a fales-
ného ztotoznovani se s hmotou, ktera je vysledkem
iluzorniho zivota. Vratte se zpét na své slavné misto
jako duse. Jak je to mozné? Svou povahou jste pomezni
energie a nemiiZete stat na vlastnich nohach. Musite mit

oporu. Bud ji najdete ve hmoté a ztotoznite se s ni, nebo
nad ni a najdete oporu, ktera vas pfesahuje.

Podle vysledkti své karmy, svych predchozich ¢int,
budeme zasazeni do urcitého prostiedi a zde nase duse
pfijme télo odpovidajici nasi karmé. Svoji duchovni
pout musime zacit odsud, z mista, kam jsme byli umis-
téni. Musime zacit pracovat na tom, abychom se zbavili
samskdr (materialnich sklonti), které tvori nase mentalni
a fyzické obaly, ve kterych Zijeme.

Za situaci, ve které Zijeme, si miiZeme jen my sami
a nikdo jiny. Nékdy se nam zda, Ze se nam déje néjaka
nespravedInost, ale ve skutecnost je vSechno, co se nam
pfihodilo, jen vysledkem nasich pfedeslych ¢inti. Ne
vzdy si na né pamatujeme, protoZe nasi pfirozenosti je
zapominat. Kdyz si uvédomime, Ze vSe, co se nam stalo,
je kviili nasim predeslym ¢intim, staneme na prahu sku-
te¢ného osvobozeni.

Proto bychom méli nejen Zit ve svém soucasném
postaveni bez namitek, ale naopak vSe povazovat za
nutné k nasemu pokroku. V tomto duchu musime pfi-
jmout vSechny tézkosti, které nam zivot prinasi, jako
milost Boha. Musime se s tim smifit a naladit se do
pozitivniho thlu pohledu — pravé toto nyni skute¢né po-
tfebuji. Nedoslo k zadné chybé — Bih chyby nedé€la. Tato
zkouska mi byla pfidélena pro moje dobro. Postavit se
ji a prekonat prekdzky je moji prilezitosti, jak v Zivo-
té pokrocit dale. Tuto zkousku mi poslal Btih, aby mi
umoznil zivotni pokrok. Pisma nam radi, abychom se
ke vSemu, co se nam déje, postavili timto optimistickym
zpltisobem. Pak se velmi snadno pfeneseme nad hradbu



nepochopeni, maji neboli iluze, a budeme osvoboze-
ni — a nejen to, budeme se moci Gcastnit zivota védomi
Boha, zivota oddanosti.

Skutecny Zzivot je tam, kde se kazda castecka oddava
Celku, Stfedu vseho, praveé jako ve zdravém téle pracuje
kazdy atom pro dobro celého téla. Pokud atom chce pra-
covat jen pro sebe, vykofistuje do nejvyssi miry a jeho
lokalni ¢iny s lokdlnimi zajmy jsou evidentné Spatné.
Kazda cast téla, kazdy atom, musi pracovat pro blaho
celého systému. Existuje Centrum a pod jeho vedenim
bude vse fungovat. Co je tim Centrem?

Absolutni Pravda, prvotni Pfi¢ina vseho, ma dvé
vlastnosti. Jaké to jsou? Je Sama Sebou a je pro Sebe. Snaz-
te se sousttedit a pochopit to. Ze je Sdm Sebou znamené,
Ze je Svou vlastni pfi¢inou — nic Ho nestvofilo. Kdyby
Ho stvorilo néco jiného, pak by prave toto bylo nad Nim.
Absolutni znamena, existovat vé¢né a nebyt stvofen ni-
¢im. Absolutni musi mit tuto vlastnost.

Dalsi vlastnosti je, ze Absolutni Pravda je Sama pro
Sebe. Existuje pro Své vlastni uspokojeni a nikoliv pro
uspokojeni nékoho jiného. Pokud by Jeho existence byla
urcena pro uspokojeni jiné bytosti, pak by byl druhotny
a ten, pro jehoz uspokojeni by Zil, by mél primarni
postaveni.

Absolutni pravda musi mit tyto dvé kvalifikace — je
svoji vlastni pfi¢inou a existuje pro Své vlastni potése-
ni, naplnéni Svych vlastnich z4jmt. Absolutni je Sdm
Sebou a pro Sebe. Pokud se nékde pohne stéblo travy,
hyba se proto, aby naplnilo zajmy Absolutniho. V3e, co
se déje, kazda udalost se déje jen pro Jeho uspokojeni. On
je proudem Své vlastni hry, Svych zabav, ale nas vedou

odlisné sobecké zajmy: rodinné zajmy, vlastenecké
z4jmy, humanitdrni zajmy. Sobecké zajmy navzajem
koliduji, a proto nastavaji tézkosti. Musime se vzdat
vSech svych specidlnich zajmd, procitnout z tohoto ne-
pochopenti a snazit se chovat jako jednotka, kterd jedna
jen v zajmu Celku. Musime se rozpomenout a byt vérni
Celku. V soucasnosti jsou vSechny nase povinnosti spo-
jeny s nasimi lokalnimi zajmy, ale méli bychom se vyma-
nit z lokalni identifikace a lokalnich zajmti a splynout se
zajmy organického Celku.

Kdyz si diistojnik v armadé vezme pro sebe byt jen
par dolarty, je potrestan, ale kdyz zabije v zajmu vlasti
spoustu lidi, je odménén. Cokoliv je u¢inéno pro uspoko-
jeni Celku, je dobré, ale kdyz néco udélate pro sebe nebo
pro svého lokalniho pfitele, budete potrestani negativni
reakci, kterd vas tak ¢i onak dozene.

Vykofistovani ani odfikani na véci nic nezméni. Obo-
ji je nepfirozené. Stastny Zivot je Zivotem oddanosti.
V organickém celku jsou vsichni oddani Stfedu a Stred,
Centrum, je Celkem. Dame-li jidlo do zaludku, zaludek
ho rozdéli do kazdého koutku téla podle potteby.

To je teisticky zivot, vaiSnavismus. Existuje organicky
celek a my jsme jeho soucasti. Vii¢i Celku mame svoji
jedinecnou povinnost a tou je oddanost, ktera nam
pfislusi. Nejsme urceni k tomu, abychom davali jidlo
do odi, do nosu nebo do usi. Nemame ho davat nikam
jinam nez do zaludku. Jediné pak bude vyziva nalezité
rozdélena celému organismu a tak bude zdravy. Vsichni
jsme casteckami celého vesmiru a nasi povinnosti je
pracovat v zajmu celku. To je nase oddanost a odevzdani.
Jak to vime? Pomoc najdeme ve zjevenych pismech



a u mnoha svétct a agentd, ktefi k nam pfichazeji z této
uarovné existence, aby nas pfivedli k harmonii.

NaboZenstvi nejvyssi harmonie ndm pftinesl Sri
Caitanja, ktery vysvétlil oddanost na zakladé Bhagavad-
gity a Srimad-Bhagavatamu, které jsou pokladany za
zavéry viech zjevenych pisem. Sri Caitanja vysvétlil, Ze
energie neboli sila neni nejvyssi, ale Ze je ji nadfazené
poznani. Poznani miize ovladat silu a pfinést pozitivni
vysledky, ale i poznani je dale podfizené. Nad nim stoji
naklonnost a laska, ktera je nejvyssi. Ani poznani, ani
moc nam nepfinesou naplnéni Zivota, to nam miize dat
pouze laska a cit.

Milost je nadfazena spravedlnosti. Spravedlnost exis-
tuje pouze tam, kde je zapotfebi zdkont a pravidel, ale
ve svété Absolutniho Autokrata, ktery je Absolutnim
Dobrem, neni potieba zadnych obav. On je Absolutnim
Dobrem a Absolutni Dobro znamené Absolutni Lasku
a Naklonnost a to je nas domov. Zpatky k Bohu, zpatky
dom.

Co je domov? Domov je misto, kde jsme mezi témi,
kteti si pTeji jen nase dobro. Kdyz se my samotni o své
dobro nezajimame, jsou tu ostatni, ktefi se o nas postaraj,
celé prostfedi se o nds postard a to je nds domov. Takova
je doména Absolutniho a my se mtizeme dat do Jeho
sluzeb, do nejvyssiho postaveni, a tak poznat naklonnost,
lasku, harmonii a krasu, ktera tam existuje. VSechny tyto
vlastnosti jsou podobné a tvofi povahu Prvotni Pfic¢iny
a Dobra a my se za ni musime vydat. Zneuzili jsme své
svobodné viile a dostali jsme se na Spatnou cestu, ale nyni
jsme volani zpét: ,Pojd domt, zpatky k Bohu, zpatky
domti do nejvyssiho stavu existence, do zemé lasky.”
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To je v kratkosti shrnuti v§eho, co jsem vam chtél
Fici - to je pojeti védomi Boha, které pfinasi Bhagavad-gita
a Srimad-Bhé4gavatam a je to totoZné pojeti, kterd nam
pfinesl Sri Caitanja. BéZ za Stiedem, vyuZij sviij Zivot
k naprosté oddanosti Stfedu, ktery je nad zdkonem. Je
svrchované milostivy, milujici a krasny.

Bhagavad-gita nam v kratkosti shrnuje vSechna
nabozenskd pojeti. Témi jsou vykoristovani, odfikani
a oddanost — tfi rovné zivota. DuSe patii do svéta
oddanosti. Vsechny duse jsou oddané jednotky, ale
z néjakého divodu zneuZily svou ¢astecnou svobodnou
vili a sklouzly do svéta vykofistovani. Buddha a ostatni
se naprostym odfikanim chtéji odsud vyprostit a vymanit
se ze zapleteni do vykofistovani, z akce a reakce. Rikaji,
ze kdyz se duse vSeho vzda, miize zit $tastné. Presto
vsak existuje moznost se znovu do té pasti zaplést. Ale ve
svété, kde ziji vSechny svobodné duse, vSechny oddané
jednotky, kdyZz se podivame, co je harmonizuje a udrzuje
v této sféfe, zjistime, Ze je to prace v zajmu celku a celek
predstavuje Jedno Absolutni Dobro.

Pokud to chcete pochopit, musite se ponoftit hluboko,
nikoliv hluboko do své mysli nebo téla, ale do sféry duse.
Musite se ponofit hluboko do reality, ktera je v nas. Neni
to nic ciziho, co si musime nékde vyptijcit. Duse je ve
vSem, dokonce i v broucich a stromech. Musime se po-
zvednout na tiroven duse. Eliminovat své fyzické a men-
talni uvéznéni a najit svou vlastni dusi. Tam najdeme
kli¢, cestu do skute¢ného svéta, kde Zivot stoji za to zit.

Budeme-li chtit v této nejvyssi sféfe zit, budeme mu-
set slouzit. Sluzbou a obéti se povznasime vzhiru
a pozivacnosti klesame dold. Musime pochopit, co je
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vykofistovani a pozitek a co je vyssi sluzba. Duchovni
sluzba je Cista a pti této sluzbé prichazii ¢isty druh extaze.
Dévanim ziskavame a vykofistovanim ztracime. VSechny
tyto véci musime pochopit, a proto je narozeni v lid-
ské podobé velmi cenné. Ve spojeni se sddhuy — svétci,
agenty bozské sféry — se musime snazit, jak to jen jde, se
vymanit z tohoto zapleteni a proniknout do svéta lasky
a oddanosti.
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CAST DRUHA
Svet dusi

Vyssi véci skutecné existuji, ale obycejni lidé tohoto
svéta o nich nevi. Jsme schopni vnimat a poznavat véci
jen do urcité miry. NemtiZeme se dovtipit toho, co je za
hranicemi naseho chapani. Pokud ale bytosti, které tuto
sféru zazily, k ndm pfijdou a pfedaji nam tyto informace,
muizeme se pokusit o urcité porovnani: , Tento muz s urci-
tymi éterickymi zazitky je popsal nasledovné ajiny, kte-
ry také néco prozil, je popsal trochu jinak.” Timto zpt-
sobem mitizeme zacit chapat véci na zakladé jejich za-
zitkli a spojeni s danym tématem.

Miizeme pouzit pfikladu s teleskopem. Prozitky
jednoho ¢lovéka s urditym teleskopem byly popsany
urcitym zptsobem a zazitky jinych s jinymi teleskopy
byly popsany zase trochu jinak. Z informaci, které mame
k dispozici, mtizeme dojit k zavéru, Ze jeden teleskop byl
v urcitém ohledu pravdépodobné uc¢inn€jsi nez ostatni
a danou véc bylo mozné popsat lépe. Takto mizeme
omezenym zpulsobem poznavat i véci, které lezi za
hranicemi naseho smyslového vnimani, a to i presto, Ze
my sami zadny teleskop nemame.
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Vyssi véci prozkoumavané ,teleskopem” mysli a ,te-
leskopem” dusSe popisuji zjevena pisma. Tyto véci jsou
znamé svétctim a s jejich pomoci miizeme ziskat pristup
do tohoto svéta. V souCasnosti nemame zazitky z vyssi
urovné, ale postupem casu s pomoci svétcli a svatych
pisem, kdyz sami budeme mit ten spravny teleskop,
budeme moci sami poznat i véci vyssi povahy.

Nedovolte argumentativnim sklontim vSechno zasti-
nit. Argumenty nejsou vSechno na svété, nemuseji byt
zakladem kazdého presvédceni a viry. Duchovni svét
je nepochopitelny, ale pfesto se musime snazit pochopit
véci podle svych moznosti, viry a realizace. Musime do
své mysli pojmout, Ze sladkost je sladka a pravda je prav-
diva, ale bez ohledu na to, jak silné je nase pfesvédceni,
bychom neméli vnaset standardy, které plati zde, do
Vyssi sféry.

Pokud jeden clovék nema o¢i, ale druhy vidi, pak se
ten slepy pfirozené bude spoléhat na toho, ktery vidi.
Jsme slepi k vécem, které jsou v nasem nitru — pro¢ by-
chom se jinak radili s 1ékafem? Doktor vidi to, co my
nevidime: urci diagnézu a podrobime se 1é¢bé. Pfirozené
k nému budeme mit tictu a dame mu néco za jeho pomoc.
Na tom neni nic divného.

Duchovni prtivodce neboli pravy guru je doktor speci-
alista a jeho kvalifikaci pozname, kdyz pochopime, Ze to,
co fikd, nejsou Zadné imaginadrni vymysly, ale Ze je to sku-
tené pravda. Takova vize zalezi na mife probuzeni oka.
Pokud je slepy clovék v péci schopného doktora, bude po-
stupné délat pokroky: ,J& skutecné néco za¢inam vnimat.
Mé oci skutecné zacinaji néco vidét.” Od toho okamziku
se prestane starat o spekulativni nazory ostatnich slepych
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lidi, ale bude mit pfimy zazitek, skutecnou vizi. S rozvojem
jeho zraku porozumi, zZe uzivani léku pfindsi vysledky.

Védecké chapani je podobné. Pfed mnoha lety, kdyz
Faraday objevil elektfinu, se mu lidé smali. ,Co to je? Asi
néjaka zajimavost. Ale k cemu by ta elektfina mohla byt
dobra?” Cetl jsem, jak Faraday jednou predvadél svij
novy objev na ndzorném experimentu. Se svym aparatem
vytvofil elektfinu a pak elektrickym proudem posunul
kus papiru. Mnohé to uspokojilo, ale jedna pani namitla:
,,Ale pane Faradayi, k ¢emu je dobry ten Vas pokus? Neni
to zbyteény prepych?” Faraday odpovédél: ,Madam,
k ¢emu je dobré novorozené?” Chtél naznacit, ze kdyz se
dité narodi, ¢clovék se o néj musi starat. Az kdyz vyroste,
bude jeho energie teprve k uzitku. Podobné si lidé mysli,
ze rozvijet védomi Boha je jen zbytecny prepych, néjaka
modda nebo hrani si na néco, a Ze to nema praktické
vyuZiti a je to k nicemu.

Kdyz se ale védomi Boha zintenzivni, pak se i ¢in-
nosti, které se jevi jako sebedilezitéjsi, jevi jako nicotné
a bez trvalé hodnoty. Pro¢? ProtoZe vsichni chceme zit.
Nechceme zemfit.

Zit je pro nas pro viechny zakladni nutnosti a pote-
bou. Nikdo nemiiZze popfit, Ze vSichni chtéji Zit — a nejen
to, chtéji zit stastné a védomé. Dale se chceme vyhnout
vsemu utrpeni. Kdyz se v ¢lovéku probudi védomi Boha,
zacne jasné vidét: ,Proc se vSichni v hmotném svété honi
za preludem?” Vsichni chtéji byt stastni, ale pfitom se
honi za néjakou fantasmagorii.

Smrtelné véci ndm nikdy nepfinesou Stésti. Snazi-
me se uzavrit smlouvu se smrtelnym svétem, ale to
nam S$tésti prinést nemtze. Jen tim ztracime energii.
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Co ziskame na jedné strané, se nam vytraci na druhé.
Moudry ¢lovék by toto nikdy nemél prijmout jako své
hlavni Zivotni krédo. Moudry ¢lovék si je védom i jiné
sféry zivota. Vi, Ze neni soucasti smrtelného svéta, ktery
je jako ohromné divadlo.

Jasné citi: ,Jsem nesmrtelny, jsem soucasti nesmrtel-
ného svéta, ale z né€jakého diivodu jsem se zapletl do
tohoto smrtelného aspektu existence. Jakmile ze sebe
setfesu tuhle vazbu, dostanu se do normalniho stavu.”
Zjisti, ze on sam — duse, ktera citi a vhima — je pfislus-
nikem jiného svéta, ale zapletl se do tohoto smrtelného
a bolestivého svéta. S pomoci své realizace se krok po
kroku pfiblizuje k nesmrtelné sféfe. Jakmile se k nam
dostanou pozitivni diikazy, za¢neme si ujastiovat: ,Nyni
to vSechno vidim a slysSim a tato existence je mnohem
skutecnéjsi nez svét, ktery je kolem mé. Svét kolem je
spis mlhavy a véagni, ale to, co ted vidim, je mnohem
realnéjsi”

Duse mtize mit s Bohem pfimy vztah a mtze Zzit
v Jeho zemi. Misto, kde Zijeme nyni, je svétem nepfimych
vjemt — o¢i, usi a ostatni smysly nejprve zachyti viemy,
predaji je mysli a my pak mtizeme vnimat tento svét. Ale
duse mtiZe vSechno vnimat pfimo bez pomoci jakychkoli
nastrojt.

Mikroskopem vidime jednu véc a pouhym okem zase
néco jiného. Je mezi tim rozdil. S pomoci o¢i, nosu a ja-
zyka mtizeme vnimat tento svét, ale co se tyka duse,
muZeme se v negativnim smyslu vyhnout tomuto
,pokroku” a byt schopni citit: , Toto je skutecnd povaha
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duse. Je tak tizasna!” Budeme pfimo vnimat, kdo jsme,
bez pomoci jakéhokoli néstroje.

Duse muze vidét sebe samu, soustredit se na sebe a in-
trospekci realizovat svoji skutecnou povahu. Postupnym
procesem introspekce mtiZze duse bez pomoci jakéhoko-
liv nastroje pfimo vnimat vSechna myslitelna pojeti sebe
sama. Pozna také svou vlastni zemi: ziska pojeti vyssi
sféry, vyssi zemé a na této pozitivni strané ucini objev:
,Neumirdm.”

Hmotna sféra je sférou chybnych pfedstav a nedoro-
zuméni, ale na vyssi sféfe k nedorozuménim nedochézi.
Jakmile se tam jednou dostaneme, bude nase pojeti jasné
a pravdivé, i kdyz muaze byt stale jen castecné. Kazdy,
kdo to zazije, bude pfesvédcen a odhodlan pokracovat
kuptedu.

Sokrates vnimal, ze duse je vécna. Jeho citéni bylo tak
intenzivni, Ze neprikladal Zivotu v hmotném svété pti-
1i§ velkou cenu. Bez okolkt1 se odpoutal od tohoto svéta,
protoze mél pevné presvédceni, Ze dusSe je nesmrtelna.
Kristus byl také pfesvédceny o svém Panu, Ze se nestaral
o radosti a slasti tohoto svéta. Vseho se vzdal.

Existuje mnoho véci, které nase télesné oci nevidi, ale
okem pozndni je vidét mizeme. MiZeme pripustit, Ze
oci poznani mohou vidét véci, které télesné oci nevidi.
Podobné existuje jesté hlubsi vize, se kterou mizeme
vidét véci odliSnym, mnohem nadéjnéjs$im zptisobem.
,Pojd a uvidis!” Oko prestava vidét, postihne-li ho Sedy
zakal, ale kdyz je vylécené, pak opét vidi. Nevédomost je
jako Sedy zakal v oku, ktery nas oslepuje. N4&s zrak je
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jen povrchni, ale hlubsi vize vnima mnohé véci. Toto
oko, podporené okem poznani, miize vidét mnoho
véci — hloubéji a hloubéji. Nas povrchni zrak nema
prilisSnou hodnotu. Skute¢nou hodnotou je vize zfece,
ktery vidi véci hlubsi. A nejsou si vSichni rovni. Jsou
moudfi, moudfejsi a jeSté moudrejsi... Existuje postupna
gradace a zfec vidi podle své kapacity.

Je snadné vidét, Ze v soucasné dobé patfime do tohoto
svéta. Ale jak jsme s nim spojeni? Je to jen télo, které sem
patfi. Pokud jsme schopni se povznést nad télo k mysli,
pak dale k inteligenci a pak k dusi, najdeme troven,
kde vSechny duse Zziji vééné a duse samotna je také
vécna. Odtud mtizeme pokracovat v hledani Nadduse,
plivodce vSech dusi. Nadduse je pfirovnavana ke slunci,
které je zdrojem vsech slunecnich paprskti, a ¢astecky
svétla jsou jako individudlni duse, k nimz patfime.
Najdeme-li sluneéni paprsky, mizeme pokracovat ke
slunci, ze kterého vSechny paprsky vychazeji. Podobné
je pojeti nas samotnych jakozto castecek védomi
zakladem, ze kterého mtizeme hledat sféru nad-védomi,
nad-poznani a nad-existence. Takto mtizeme postupovat
k Pavodni Pric¢ing, Zdroji vseho.

Ale nemtizeme tam jit jen tak, jak se nam zamane. Je
pro nas bezpodmine¢né nutna urcitad pomoc z této sféry.
Ta pomoc k nam prichazi v podobé gurua, vaisnavua
a ostatnich agentti této sféry. Bez jejich pomoci nemtiZeme
udélat skutecny pokrok k cili.

V soucasné dobé jsme jako pani vseho, co vidime, ale
vSe, co vidime, je pomijivé, smrtelné a spojeno s nasledky.
Co je dnes pfijemné, se pozdéji proméni v bolest. Dobré
postaveni musime hledat nékde jinde. Sviij domov si

18

musime budovat na dobrém misté. S postupem svého
hledéani zjistime, Ze mame domov a ten je naprosto
dokonaly.

Na pocatku mtizeme mit pocit, Ze se vydavame do
neznama. ,Zde, kde jsem nyni, je nespocetné zivych
bytosti, ale tam, kam se snazim dojit, je vSse mlhavé
a nejisté. Zda se to byt abstraktni a neurcité.” Jak nase
putovani bude ubihat, postupné zjistime, Ze téméf
vSechna existence je na druhé strané, kde je vse sku-
tecné a pravdivé. Pozname, Zze tato hmotna strana je
omezena a nicotnd a existuje zde pouze velmi nepatrné
projeveni pravdy.

Odsud si miizeme myslet, ze vétSina existence se
nachdzi zde a pouze nékolik zvlastnich dusi jako byl
Sokrates, Mohammed a Buddha se dostanou odsud do
nesmrtelného svéta. Ale postupné zacneme chapat, ze
vySsi svét je nescislnékrat vétsi nez materialni cast, kterou
vidime nyni. Postupné pochopime, Ze v kazdé zemi je
par lidi zavfeno do nemocnice nebo do vézeni, aby se
napravili, a tim mistem je hmotny svét. Cim nam to
zacne byt jasnéjsi, tim vétsi kuraz dostaneme, abychom
pokracovali s jesté vétsi rychlosti k nasemu domovu.
Pojdme domti, a ¢im blize budeme k domovu, tim
rychleji budeme pokracovat. , Jak krasny je nas domov!”

V soucasnosti jsme vné a nase mysl je také soustredéna
vné. Motame se bez pomoci. NaSe nadéje je jenom
v milosti agentti bozské sféry. Prichdzeji, aby nas zvedli
a varovali nas: ,,Co to tu délas? Nebud na této strané. Je
to zemé nebezpedi a smrti. Pojd se mnou, zavedu té do
zemé vécného nektaru.” Tito agenti nas chodi probouzet
z naseho snu, z naseho nevédomého Silenstvi. Jsou to
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vai$navové a také nam prinesli Védy — zjevena pisma,
kde je zapsana cast historie bozského svéta a svétcd,
ktefi tam odesli. S pomoci pisem nase diivéra zesili
a budeme stale vice vyhledavat spolecnost svétcti. Tak
se na$ pokrok zac¢ne zrychlovat. Domii. Zpatky k Bohu,
zpatky do sladkého domova. Tyto pocity v sobé zacneme
vnimat, pokud se nam alespon trochu postésti se
toho vSechno tcastnit. Milosti poslii této sféry, Bozich
agenttl, pfinasejicich bozskou lasku, budeme pfivedeni
do zemé pro nas urcené a ziskame pevné presvédceni,
jak nas skute¢ny domov vypada.
Takto budeme pokracovat na druhou stranu.
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CAST TRETI
Zpatky domu

V tomto svété jsme jako muzi ¢inu a vyuzivame své
prostfedi a pfirodu kolem nas, abychom ziskali néjakou
energii. Neustale se snazime hromadit vice a vice energie
aovladatji a také si néjakou schovat pro pfipad nouze. Ta-
kovou povahu maji obecné vsichni, kdo tu ziji. A pokud
nam v tom néco brani, povazujeme to za Spatné, protoze
nam to prekazi v nasem smyslu Zivota — hromadéni ener-
gie. Nastésti k nam prichazeji dobré rady a pripominaji
nam, Ze skutec¢né bohatstvi je uvnitf nas a Ze vnéjsi okoli
nam nemuiZe zpusobit nic az tak Spatného. To si miiZeme
privodit, jen pokud budeme apaticti k hromadéni bohat-
stvinasi vnitfni existence — duse uvnitf téla. Musime mit
stale na mysli, Ze to, co se déje kolem nas, neni tak diile-
Zité — vSechno prichazi a zase odchazi. Dokonce i t€lo, ko-
lem kterého se toci vSechny nase myslenky, jednoho dne
umfe. Pro¢ tedy hromadit tolik energie jenom kvtili télu?
Probudte ve své dusi svou skutecnou identitu. Snazte se
najit svou bozskou povahu. Na tuto cestu se miizete vydat
jen s pomoci sadhua, svétce.

Kazdy den, ve kterém nepotkame svétce nebo nebu-
deme naslouchat diskuzim o naSem vnitfnim rozmé-
ru Zivota, jsme prozili marné. Budte si toho védomi.
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Ve vsech ohledech myslete na sebe. Jednejte ve svém
zdjmu a hledejte své vlastni ja. Nevsimejte si tolik vnéj-
s§iho svéta a vnéjsich okolnosti a ponofte se do reality, do
svého vnitiniho bohatstvi. Najdéte své vnitini ja a svij
vnitfni svét, ve kterém vaSe vnitfni ja Zije. SnaZzte se
najit domov. Zpatky k Bohu, zpatky domii. Svou ener-
gii pouzivejte k cesté domtl a ne k putovani ve svété
ostatnich, ve svété smrti.

SnaZzte se vyhnout svétu smrti za kazdou cenu a stale
se snazte najit vécnou zemi. Musite zjistit, Ze pattite do
této zemé. SnaZte se porozumét, kde je vas domov a pro¢.
Co znamena pohodli domova? Domov je pfirozené misto,
na které mame pravo. Musime si pfiznat skutecnost, Ze
v soucasnosti doma nejsme. Pokud vSak mame v sobé
touhu ho hledat, mame stésti. Potfebujeme pfijit na to,
jak uspokojit svou vnitini zizen. Méli bychom citit: , Svét
je zde a ja také, ale nejsem tu spokojeny. Jak mtZze byt
mé vnitini ja uspokojeno?” Néco chceme, ale jakym
zptisobem muizeme toto chténi naplnit? V soucasnosti
mame télo z masa a kosti, ale snazit se poznat do
kazdického detailu celé télo — vSechny kosti, krev
a nervy — to neni tak dtlezité. Znat slozeni krve je jen
vnéjsi detail. Pro¢ bychom méli svij drahocenny cas
ztracet studiem tolika vnéjsich véci? Nase otazky by mély
smérovat nasledovné: ,Kdo jsem? Proc¢ trpim? Nevim,
jak se téch problémii zbavit. Odkud jsem prisel? Jak ziji
a jaka je ma budoucnost?” To jsou hlavni otazky, které
by nas mély zajimat. Veskerou svou energii bychom méli
soustfedit k hledani feSeni. Netyka se to jen mé, jediného
clovéka, je to smysl celého stvofeni.
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Hledat zdroj vseho je spravné zacilené snazeni, ale
hledat tohle a tdmhleto a stovku jinych véci je jen ztrata
energie. Pisma nas nabadaji se ptat: ,,Odkud jsem pfisel?
Co mé udrzuje? Jaka je ma budoucnost? Pro¢ se necitim
dobfe a jak dosdhnout vnitfniho naplnéni?” VSechny
otazky by mély napliiovat tento standard, jinak budou
neefektivni a nebudou spravné zacilené. Dalsi a dalsi
otazky budou pokracovat donekonecna, a proto se
musime naucit se ptat spravné. Pak bude mit nase energie
néjakou hodnotu a nebude vyplytvana zbytecné.

Ptat se ma smysl, kdyZ jsou otdzky zaméfeny na to, jak
naplnit skute¢ny cil. Tak bychom méli Settit svoji energii
a smeéfovat ji spravnym smérem. V soucasnosti Zijeme
v Kali-juze, v dobé hadek, a jedina véc, kterd je nam
skutecné prospésna, je spolecnost realizovanych svétct
a Boziho Svatého Jména. Jinak se miiZeme dostat na scesti
na kazdém kroku.

Sri Caitanja uéil, Ze to je esenci viech rad a nic prak-
tictéjsiho, co by nas dostalo z naseho nezadouciho stavu,
neni. Rikal, Ze zpivat Svatéd Bozi{ Jména bez spole¢nos-
ti realizovanych svétct pfinese pokrok jen velmi ztézka.
Resenim je sadhu-sanga, spole¢nost svétci. Pokud bude-
me ve spolecnosti realizovanych dusi, pak se vSe ostatni
srovna a kralem vSech svétcti bude nas guru, sebereali-
zovany duchovni ucitel. Gurudéva je kralem transcen-
dentalniho poznani a je chopen nas vést. Guru musi byt
dostatecné schopny nas vést. Komu jinak mtizeme véfit,
komu se miizeme odevzdat a koho nasledovat? Skutecny
guru neboli duchovni viidce ndm dokaze pfinést odpove-
di na nasSe nejpalcivéjsi otazky. On bude dostavat vedeni
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z vys$i sféry, z laskyplné sféry. Méli bychom se dostat na
tuto nejvznesenéjsi vinu a tak ziskame ten nejvétsi pro-
spéch. To je ve zkratce celé jadro véci.

Méli bychom byt neustale k dispozici vyssim sféram
a jejich predstaviteliim, vy$sim myslitelim z vysSich
provincii. Tak se dostaneme do styku s vyssi a nejjemnéjsi
arovni zivota. Kazdy Zije na riizné viné a ma riizné zajmy,
nachdzi i ztraci rtizné véci, ale nasim cilem by mélo
byt napojit se na tu nejvyssi vinu. Kouzlo hmotného
svéta pro nas musi prestat existovat. UZ stejné vime, Ze
se tu vSe jen todi stale dokola a Ze tam, kde jsou ctyfi
nepfatelé — zrozeni, nemoc, stafi a smrt — tam nemitize
byt zadné trvalé stésti. V této sféfe budeme neustale zit
pod hrozbou smrti — co je to za Zivot? VSechno kouzlo
zivota je pryc. Proto bychom se méli s celou svou energii
snazit zjistit, kde bychom mohli zit. Musime si vybrat
vyssi sféru, kde se d& opravdu zit.

V Bhagavad-gité (,Bozim zpévu”) Krisna fika. , Misto,
ze kterého neni navratu do této smrtelné sféry, to je Mé
svrchované sidlo.” KriSna radi Svému priteli ArdZunovi:
,Nepomijejici existence je mozna pouze v Mém sidle.
Vsechny ¢innosti v tomto nasem svété, dokonce i ty
kralovské, jsou jen jako sen. Pokud se chcete probudit
z tohoto snového Zzivota a vstoupit do skutecné reality,
pak se pozvednéte na troven hledani reality, jakkoliv
subtilni a jemna ta sféra miize byt, nebot tu nedokaze
pohltit smrt.”

Seberte svoji energii a postavte néco trvalého. V sou-
¢asnosti investujete energii do néceho, co bude zanedlou-
ho zniceno - to je posetilé snazeni. Uvédomte si, Ze jste
svymi vlastnimi prateli a zaroven i svymi neprateli. Jste
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svymi nepftateli, pokud se nepostarate o pokrok ke sku-
teénému Zivotu. Ale miiZzete byt i svymi vlastnimi prate-
li a nikdo vam nepomtize tak, jako vy sami. Pokud jste
alespon trochu schopni se ovladat, pak seberte veskerou
svou energii, kterou ztrcite vSude mozné, a nasmérujte
ji spravnym smérem, kde budete prospivat. Pak budete
sami sobé prateli. Pokud vsak dovolite, aby vas vedly
smysly a pudy nizsi povahy, které neustale sméfuji do
svéta vykofistovani, reakce a utrpeni, pak jste svymi
vlastnimi nepfateli. ZvaZzte to.

Musite si to rozmyslet velmi dobte, chcete-li udélat
krok spravnym smeérem. Lidsky Zivot je velmi cenny:.
Mate rozlisovaci schopnost, ale ztratite ji, pokud se ne-
chate unést vinami akce a reakce a skoncite v téle stromu,
zvifete nebo néceho jiného. MtiZete s jistotou Fici, Ze se
v pristim zivoté nenarodite ve zvifecim téle? Jakou mate
zaruku, Ze se to nestane?

Veskera akce a pokrok neprobiha jen ve sféfe smrti. Po-
krok neni omezen na temnotu a nevédomost. Pokud se
zapojite do pozitivniho pokroku, pocitite, co skutecny po-
krok je — budete vnimat pokrok s vnitfnim ujisténim ve
svém srdci. Neznamena to, Ze jste nalet€li na néjaké fa-
lesné sliby a dostanete se do cizi zemé, kde vas zamorduji
nebo umucdi. Nic takového to neni.

Kdyz néco snite, zaludek vam da jasné najevo: ,,Ano,
jim, dostavam vyzivu.” Hlad zmizi, vyZiva se rozdéli do
celého téla a najezeni probéhne k naprosté spokojenosti.
Vyzivené t€lo zesili a spolecné s tim dostanete vnitfni
ujisténi, Ze jste nasyceni. Nebudete mit pocit, Ze mate jist
jesté vic a vic. V duchovnim Zivote je to podobné. Objevi
se pfiznaky, ze délate pokrok. Nyni jsme v lidském tele
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a to je pro nas nejcennéjsi obdobi. Bohuzel ho ztracime
tim, Ze se zabyvdme nécim jinym. NaSe nejcenné;jsi
energie se ztraci kviili tomu, Ze ji nesmérujeme spravnym
smeérem.

Vzbudte se, procitnéte a nasmérujte spravné nejen
sebe, ale oslovte i ostatni, aby se zapojili podobné, a to
urcitym zplisobem pomtize i vam. Pod vedenim agenta
vyssi sféry bychom se méli zapojit v duchu oddanosti
anaplnit tim svtjj cas tak, aby nam zadny nezbyl na mate-
ridlni nicotnosti. Takto naplnény program ve spolecnosti
oddanych nam velmi pomtiZe a bezpecné nas dovede
zpatky domii.
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CAST CTVRTA
Duchovni harmonie

V tomto modernim svété, kde je vSe véetné poznani za-
meéfeno na vykotistovani, je velmi tézké najit nékoho, kdo
je pritahovan k vyssi pravdé. Dokonce i poznani se nyni
stalo nastrojem vykofistovani a pfinasi jen chaos. Atomo-
va energie a spousta dalSich védeckych objevi vzbuzuji
vselijaké obavy a lidé se boji, Ze jejich svét miize byt kdy-
koliv znicen. Védecky pokrok nas dostal do bodu, kdy
panuje strach, Ze vSe mtize byt béhem nékolika okamzika
zniceno. Rozvoj védy nas pfivedl na pokraj sebevrazdy.

Vykofistovani znamena reakce. Pokud se naprosto od-
dame vykofistovani, pak jedinym vysledkem bude na-
prosta destrukce. V podobé atomové bomby nebo néjaké
pfirozené udalosti — pfijde destrukce a po ni dalsi stvo-
feni — narozeni a smrt, narozeni a smrt. Kazdy z nas se
narodi a znovu zemfe a celd slune¢ni soustava se narodi
a znovu umfe, znovu a znovu, donekonecna.

Pokud se chceme dostat z tohoto zapleteni, musime
opustit atmosféru, kterou vnimame smysly. Vysvétluje to
Bhagavad-gita. Nase smysly zaujimaji vysadni postaveni,
protoze kdybychom ztratili zrak, sluch, ¢ich, dotyk a chut,
pak by ndm zmizel cely svét. Madme-li své smysly, mame
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svij svét. Ve svété vnimani jsou smysly to nejdtilezitéjsi.
A pak je tu mysl uvnitt. Co to vlastné mysl je? Je to na-
stroj, ktery tfidi a vybira: ,Tohle chci, tohle nechci.” Néco
se nam libi a néco je nam odporné. Tak funguje princip
mysli nepfitomen, miize pfede mnou nékdo projit, ale ja
mohu Fici: ,,Ani jsem si ho nevsiml. Nevidél jsem ho a ani
jsem ho neslysel. Byl jsem duchem nepfitomen.” Mysl je
stfedem a je dileZitéjsi nez smysly.

Smysly jsou dtilezitéjsi nez vnéjsi svét a mysl je diilezitéjst
neZ smysly, protoZe kdyZ mysl nic nepfijima, pak jsou
smysly, které jsou jako dvete, tipIné zbytecné. Pak mame
v sobé dalsi véc, jemnou véc, které fikame rozum neboli
buddhi. Jak ji mtizeme charakterizovat? Mysl fekne: ,, Tohle
si vezmu,” ale buddhi fekne: ,Ne, to si neber, zptisobi ti to
skodu. Radéji by sis mél vzit toto. To je pro tebe prospésné.”
Schopnost vybéru, rozumu neboli inteligence — to je vyssi
princip Zivota.

Takto mtizeme vystopovat jednotlivé prvky. Smysly
smysly, nad mysli je rozum, ktery je jesté jemnéjsi,
dtilezitéjsi a da se na néj vice spolehnout. Nad rozumem
je jesté dalsi véc — naSe duse. Jaka je jeji povaha
a charakteristika? Je jako svétlo.

Ve Védach se docteme o nasledujicim ptikladu: za
mésicni noci je vidét na obloze mrak, ktery zakryva
mésic, ale mrak samotny je vidét jen kvtli tomu, Ze
existuje meésic, ktery sviti. Autor Véd, mudrc Vjasadéy,
tikd, Ze atmaje jako zarici mésic. Nebo jako slunce — mrak
slunce zakryva, ale mrak samotny vidime jen diky
slunecnimu svitu. Podobné duse, atma, je kousek svétla
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v nas ajelikoz je v pozadi vseho pfitomna, jsme si védomi
svého mentalniho systému. Kdyby svétlo zhaslo, bude
vSe mrtvé. Mentalni systém, inteligence, rozhodovaci
schopnost a ostatni kanaly, ze kterych pfijimame poznani
ze svého okoli, nebudou mit zddnou cenu, pokud svétlo
zmizi. Svétlo je atma, kousek svételného paprsku,
a svou povahou je zcela odlisna od vseho ostatniho, co
zde existuje. Duse je ¢asteckou svétla a existuje zemé
svétla, skladajici se z dusi. Tak probiha dalsi rozvoj — ze
subjektivniho, od duse k Naddusi, od atmy k Paramatmeé,
k Naddusi. Podobné jako v tomto svété najdeme éter,
vzduch, teplo, vodu, zemi a kameny, a tak se rozviji
materialni existence, tak se v jemnéjsim svété dale rozviji
inteligence az k dusi a poté k Naddusi a k Svrchované
Naddusi. Tak se subjektivni stranka rozviji donekonecna.
Je nad-subjektivni.

Darwin ve své evolucni teorii fika, Ze vSe pochdzi
z hmoty. Rik4, 7e dokonce i v ltiné se ze vieho nejdifve
objevi néco hmotného, co zac¢ne rtst a z tohoto rlistu
hmoty vyrtsta postupné poznani. Obecné se d4 fici, ze
Darwin si mysli, ze védomi pochazi z hmoty. Stoupenci
zjevené pravdy tomu viak nevé¥i. Rikaji, Ze védomi je
v8im a vSe se vznasi na oceanu védomi. To je subjektivni
evoluce. Darwin mluvi o objektivni evoluci, ale védska
pisma fikaji, Ze vSe patii do kategorie subjektivni evoluce.
Biskup Berkley, jeden z Evropskych filozofi, fikal: ,Mysl
neni ve svéteé, svét je v mysli.” Ve plave na vlnach védomi,
védomi je predpokladem vseho ostatniho.

Darwinovci fikaji, ze fosilie jsou pocatkem vseho.
Ale co jsou fosilie? Fosilie jsou jen urcité pojeti véci,
které je soucasti védomi. Proto tvrdime, ze védomi je
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nejptivodnéjsim subjektem. At uz chcete fici o pocatku
cokoliv, pokud nebude nejprve védomi, nemiizete
prohlasit nic o ni¢em. Védské pravdy fikaji, Ze Brahman,
vseprostupujici neosobni aspekt Absolutniho, je zdrojem
vSech dusi (atmd) a nad ni je Naduse (Paramatma).
V hmotném svéte je veSkery rozvoj na temné strané, ale
existuje i svétla strana — vécny svét, ve kterém existuje
tolik radostnych ¢innosti — tolik vln v oceanu blazenosti
a radosti.

Takto bychom méli dojit k zavéru, jaka je nase povin-
nost v tomto Zivoté, ¢im je lidsky Zivot jedine¢ny a jak ho
spravné vyuzit. Miizeme se setkat se spoustou nabozen-
skych nazord, ale my, hledaci pravdy, musime najit har-
monizaéni linii mezi vSemi a k tomu se ndm hodi trocha
komparativniho studia.

Pouze v lidském Zzivoté mate moZnost rozliSovani
arozhodovani. Pokud tento statut ztratite a vratite se zpét
do zvifeciho nebo rostlinného téla, nikdo nevi, kdy se
vratite zpét a budete opét moci délat védoma dobrovolna
rozhodnuti. Proto je lidsky zivot nejdileZitéjsi ze vSech
a neméli byste ho promarnit praktikovanim zviteciho
zivota —jezenim, spanim, neustalymi obavamia hledanim
smyslovych pozitkti, protoze to vas nedovede nikam.
Pokud se stanete zvifetem nebo ¢imkoliv jinym — ptakem,
cervem nebo broukem — vSechny tyto pozitky dostanete.
Ale zajimat se o to, jaka je naSe skutec¢na funkce, k ¢emu
jste ve skutecnosti urceni, takovou Sanci nedostanete
nikde jinde nez v lidské zZivotni podob€. Ve spole¢nosti
svétcl o tom miizete zacit diskutovat a tak udélat pokrok
a zachranit se. Pokud si lidského Zivota nebudete vazit
a ztratite ho, je to horsi nez kdybyste spachali sebevrazdu.
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Sebevrazdu pacha kazdy, kdo dostane prilezitost Zzit
v lidském téle, ale nesnazi se udélat nic pro svou vsefesici
zachranu.

Pouze tehdy, kdyz se vydame duchovnim smeérem,
muzeme doufat, Ze se zbavime strachu. V soucasnosti se
bojime tolika véci, ale strach se rodi z nedostatku harmo-
nie a je vysledkem naseho sobeckého postranniho zajmu.
Musime svou energii nasmérovat na Stfed. Pak se vse
zharmonizuje. Harmonie znamena jednota v odlisnosti.
Pokud by vsichni ¢lenové orchestru nasledovali jen své
rozmary, vysledkem by byl jen chaos. Pokud vSak svou
pozornost zaméfi na dirigenta, zazni harmonie, rozmani-
ta kontinualni harmonie. Duchovni harmonie znamena,
Ze musime obétovat sviij sobecky zajem v zajmu celku.
O to bychom méli usilovat, a pokud budeme dostatecné
upi{mni, jednoho dne svého cile dosahneme. Clovék je
striijcem svého Stésti.
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CAST PATA
Zemeée vsech kras

,Kde kazdé slovo je pisni a kazdy krok tancem
a flétna je nejmilejsi spolecnici.”

Kazdé slovo je pisen... to neni zvuk z této sféry.
Je z jiného svéta, ze svéta tak jemného a sladkého,
tak okouzlujiciho. Je to svét, kde se spravné chovani
odehrava zcela harmonicky. Kazdé slovo je jako pisen.
Kazdy okamzik je sladky jako tanec. Takto je popisovany
duchovni svét. Ve je prodchnuto nejvyssi formou krasy.
Je to zemé krasy — vse je tak nadherné. Vse ma v sobé
dotyk bozské nadhery. Prvotni P¥i¢ina je okouzlujici,
pritazliva a naplnuje srdce i dusi.

Ano, existuje takova zemé, takova existence a Zzije
tam Sladky Absoluta, Blih Lasky. Ve existuje pro Jeho
potéseni. Jakym zplisobem mtizeme bozského Zivota do-
sahnout? Musime rozliSovat mezi svétskym a bozskym
zivotem. Musime je zkoumat a pak si vybrat ten bozsky.

Také si musime uvédomit, Ze Bith neni nas poskok. Kdyz
onemocnim, nemélbych se hned modlit: ,, BoZze mtij, uzdrav
mé z této nemoci!” a kdyz jsem chudy, jen zadat: , BoZe, dej
mi néjaké penize!” Takovy obchodné-dodavatelsky vztah
neni prili§ Stastny, i kdyZ v ném pfesto néjakd hodnota
je, protoze si alespon ¢lovék uvédomuje, Ze existuje
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nadprirozena sila, ktera dokaze i zazraky. Je vSak lepsi
chtit Boha Samotného a nezadat od Néj nic hmotného.
Musime chtit Boha, ktery je zdrojem veskerého stvofreni,
a neméli bychom chtit nic jiného, ¢emu nyni prikladame
hodnotu. Musime na Ném zaviset: ,,M{ij Pane, dej mi to,
co je pro mé dobré. Jsem nedokonala bytost. Nevim, co
je pro mé dobré a co Spatné. Dej mi prosim cokoliv, co
uznas, Ze je pro mé dobré.” To je o trochu lepsi nez se
k Nému modlit o svétské véci. Nejlepsi je vsak drzet se
kréda cisté neposkvrnéné sluzby Nejvyssimu. ,Chci jen
Tebe, mij Pane, nic jiného.” A jaké bude naSe spojeni
s Nim? Sluzba. , Touzim pouze po sluzbé Tobé.”

Zpocatku miizeme mit pocit, Ze jen ztracime, ale nako-
nec ziskame. Zdanlivé ddvame sami sebe, obétujeme své
sobecké zajmy, ale v jemnéjsim slova smyslu ziskavame.
Méli bychom ocenit tuto ontologickou pravdu. Neni to
dogma ani slepa vira. Je to zalozeno na rozumu nezkale-
ném zadnymi predsudky.

Méli bychom touZzit po takovém zivoté a usilovat o néj.
MuzZeme se vazné zabyvat tim, Ze nas zacne pritahovat
zivot v takové sféfe, kde ma vsechno povahu hudby. To
je zemé Vrindavanu. Je to zemé, kde se Btih vénuje sladké
hie lasky se vSemi odevzdanymi duSemi. Vrindavan je
tak pratelsky, sladky, je nam tak blizky — pfindsi nam
samé dobro. Citime se v ném doma. Domov, sladky
domov. Ve své nejniternéjsi existenci jsme pfislusnici této
sféry. Nyni jsme vné a rozprostteli jsme své védomi po
povrchu. Pokryti, pokryti, pokryti — existuje tolik vrstev
a vSechny jsou vyprahlé. A skute¢na substance — duse —je
uvnitf. Eliminujeme-li télesné pokryti, mentalni pokryti,
egoistické pokryti — pak mtizeme vstoupit do zemé
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Vrindavanu, zemé lasky. Vrindavan je ve mné a tam
najdu pfatele vSude. Jsou to mi pratelé a pfibuzni, a daji
mi ty nejkrasnéjsi pocity — extazi.

Sri Caitanja nam pfinesl tyto zpravy: ,Jste déti
duchovniho svéta. Pro¢ trpite zde, moje déti, mi chlapci?
Proc¢ trpite? Jste déti duchovni zemé a tolik trpite. Vas
domov je tak stédry, tak sladky a vy misto toho bézite
na poust — pro¢? Pojdte! Nechte na pokoji jeji jedovaté
sebevrazedné kouzlo. Toto takzvané okouzleni, majické
okouzleni, pomylené okouzleni, je sebevrazedné.
Vzdejte se tohoto preludu! Je jedovaty jako carodéjnice.
Carodéjnice vas sem zavedla a omamila vés kouzlem.
Pojd'te se mnou! Vezmu vas domd, ktery je tak sladky!”

Takovy smér by mél mit nas Zivot, na$ vysnény cil. Sri-
mad-Bhagavatam nam fika totéz. Domov, sladky domov.
Jsi dité této zemé. Takovy je cil. Proc¢ je to nejvyssi cil?
Jednoduse proto, Ze jsme tam doma. Toto jediné slovo
,,domov” by mélo stacit na to, abychom k nému zacali byt
pritahovani. Toulate se cizi zemi, ale doma jste tady. Po-
citite pohodli domova a nikdo vas nepfesvéd¢i o opaku.
Tak zpatky domti, zpatky k Bohu.

Clovéka bychom méli soudit podle jeho idealu. Velikost
idealu, za kterym jde, je to, éeho si musime vimat. Clovék
budoucnosti, clovék zitika, by mél byt posuzovan podle
svého idealu. Pokud je velky jeho idedl, je velky i on,
protoze pokud je upfimny, tak zitra nebo velmi brzy
svého idedlu dosahne. Nas idedl je to nejdtilezitéjsi ze
vseho. Dosahnout vzneseného cile nemusi byt snadné.
Neni to nic podfadného a levného, co lze poridit za par
korun na trhu —je to to nejcennéjsi ze vseho. At to stoji, co
to stoji, méli bychom byt ochotni tu cenu zaplatit.
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Uvnitf bychom méli citit: ,Nespokojim se s nicim ji-
nym nez s tim nevys$sim. Bozského Autokrata, Svrcho-
vaného Vladce vSeho — Jeho jediného chci a nic jiného.
Kazdou vtefinu svého zivota budu Zzit a pohybovat se
a citit a pracovat jen pro to, abych Ho dosahl. Sviij Zivot
zasvécuji tomuto cili. Nemam c¢asu nazbyt a nebudu
¢ekat na nic jiného. Pokud se budu kazdym okamzikem
svého zivota zamérovat v srdci ke svému cili, budu se
k nému nezadrZitelné pfibliZovat. Budu-li schopen se ne-
ustale drzet svého idedlu, bude mi voditkem a inspiraci.
Vsude, za kazdych okolnosti, ve vSem, co udélam nebo
neudélam, bude mtj ideal stale nade mnou. To mé po-
stupné vyvede ze vSech zapleteni a vzruseni a jednoho
dne k nému dojdu.”

Zpatky k Bohu - tam je nas domov. Rozruseni béhame
sem a tam, aniz by nas zivot mél néjaky smér, a je to
velmi smutny pohled. Je smutné Zzit s tim, Ze , Nice-
mu se neda vérit,” protoze to znamena: ,,Nemizu najit
zadného pritele.” Jsem zoufaly a Ziji mezi cizinci nebo do-
konce neptateli. Nékde, v n&jaké pratelské atmosfére, ale
musi existovat néjaky pfitel. Musim se dostat do takové
spolecnosti, na kterou se mohu zcela spolehnout, které
mohu naprosto diivéfovat, jinak bude mdj zivot jen samé
trapeni. Kdyz se kolem sebe podivam a vSude vidim jen:
,Nemtizu véfit, neda se spolehnout, sami nepratelé”, pak
zit v takovém prosttedi je jako zit v domé travicii, kde se
nikomu neda vérit. To je smutny Zivot, se kterym bychom
se neméli smifit.

Biih je stale s ndmi, dokonce i v téch nejtézsich chvi-
lich naseho zivota. Stale ¢eka, aby nam mohl pomoci.
Musime prosit o Jeho milost tak upfimné, jak jsme jen
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schopni. On je vSude a ceka: ,,Muyj chlapce, podivej se
na Mé. Nestarej se tolik o své okolni prostredi. Jsem tu,
velmi blizko tebe. Sviij pohled upiras nékam do dali,
své védomi zameétujes nékam pry¢. Zamer ho dovnitf
a najdes Mé. VzhliZej nahoru. Koukas se doli1 a sha-
nis si sluzebniky a pohodli, ale kdyz pozvednes zrak
vzhiru, k existenci, ktera té presahuje, najdes v této
sféfe Mé. Vzhlizej nahoru.” Bozi milosti by se ndm mélo
dostat viry. Timto zplisobem se budeme priblizovat
k zemi svobody a lasky, kde Zivot stoji za to zit.

Co je to laska? Laska znamena obétovat se pro druhé.
Nemeéli bychom si myslet, Ze obéti bychom méli vyuZit pro
sebe. Kdo dostane vysledky té obéti? My? NasSe strana?
Ne! Jsme ti, ktefi se obétuji, podrobena negativni strana.
Vseprostupujici princip lasky je obét, ale obét komu? Kdo
je ptijemcem? Laska je pfijemcem. Kazdy by mél prispét
Stredu, ale nikdo by odsud nemél energii brat. , Umfit,
abych zil.” V tomto duchu bychom se méli spojit a praco-
vat v zajmu skutecné lasky a krasy. A krasa nakonec na
svété zvitézi. Laska nakonec zvitézi. Obétujeme vSechno,
abychom vidéli, jak prapor bozskeé lasky vlaje nad celym
svétem, protoze byt jen maly kousek té lasky udrzi mir
a rozsifi ho do vSech stran.

K tispéchu nepottebujeme nic vnéjsiho. Jediné, co je po-
tfeba, je rozbit obaly ega. Ego na sebe nabaluje cizi prvky,
ale vSechny tyto cizorodé latky musime rozpustit. Vsech-
ny své egoistické sklony musime do posledniho zbytku
vyhazet. Neni to snadné. Byt velky je jednoduché: ,Jsem
veliky muz. Jsem hrdy na spoustu véci.” Ale pfiznat si, ze
nejsme nicim pfed tvari Absolutniho, pfijmout toto krédo

36

za své vlastni, to je velmi tézké. Presto bychom neméli kle-
sat na mysli a méli bychom se upfimné se snazit. Upfim-
né bychom se méli k Bohu modlit a béhem mziku se nam
dostane Bozi pomoci. Pak v nejniternéjsich komnatach
svého srdce najdeme spojeni s nejhlubsi sférou laskyplné
sluzby Sladkému Absoutovi. Pozname, ze Biith Lasky je
Krisna a On je Nadhernou Realitou.

Neni to vymysl. Biih existuje a jmenuje se Krisna.
Krisna je zfidlem veskeré lasky. A Absolutni neni jeden,
Absolutni jsou dva. Krisniv Zensky protéjsek je Radha,
Jeho nejmilovanéjsi sluZebnice. Jako Milovnik a Milovana
se neustale oddavaji vé¢né hte lasky v transcendentalni
zemi Vrinddvanu, v duchovnim nebi. Ve, co ve stvorfeni
existuje, ma sviij ptivod ve vécné zemi sladkosti a potéSeni
a nejvyssim cilem vSech dusi je ticastnit se a asistovat ve
vécné hre lasky Radhy a Krisny. Nasim jedinym zajmem
je vratit se do této zemé a byt si védomi Boha.

V tomto transcendentalnim svété je Krisna Stfedem
véeho a podnécuje v ostatnich rasu (naladu) a dnandu
(extazi). Takova je povaha jednani Absolutniho. Neni
staticka, nybrz dynamicka a plna pohybu a Zivota.
Dynamicky pohyb Bozi hry vytvari stale nové viny exta-
ze, ktera vyzivuje kazdy atom duchovniho svéta. Ten po-
hyb je prati-padam purnamrtasvadhanam — v kazdém bodé,
na kazdém kroku vytvari novy typ radosti, ktera nekonci.

Ve Vrindavanu zjistime, Ze nasi zizen jiz neni nutné ha-
sit. Pouze se chceme dostat jesté bliz ke Krisnovi, Panovi
svého srdce. V té zemi je kazdy atom nasi existence v du-
chovni harmonii se svym okolnim prostfedim a védomi
Krisny nas obklopuje ze vsech stran. V té zemi vyrosteme
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a naplnime nejvyssi potencial své duse — budeme zit véc-
ny Zivot bozské extdze v laskyplném objeti Sladkého
Absoluty.

Ciljsme si vytycili, ale jak se k nému dostaneme? A kdy?
Virajejediny prostfedek, kterym mtizeme vidét, slySet a citit
vyssi svét —jinak vSe pozbyva smyslu. Chceme-li poznat
tento svét, musi nastat vnitini probuzeni. S vyssim
svétem se muizeme spojit pouze prostfednictvim zdroje,
ktery pfichdzi shora. Ti, ktefi mi pfichazeji na pomoc, aby
meé tam vedli, jsou moji bozsti mistti, nejdrazsi pratelé,
mi guruové. Kdokoliv mi pomtize se tam dostat, je mdj
guru. Ten, kdo mi pomtiZe se dostat k vytouzenému cili,
na konec¢nou zastavku mych nejniternéjsich tuzeb, je mdj
pritvodce. Pomohl mi ho najit. U¢il mé, jak a o co mam
usilovat a jak toho skrze néj mohu dosahnout. Je mi v$im,
panem mého zivota. Jsem na lodi a on je kormidelnikem.
Odevzdavam se mu a pfijimam ho. Nastoupil jsem na lod
a on mé vede ke kone¢nému cili mého Zivota.
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CAST SESTA
Duchovni pravodce

Chybovat je lidské. Chybam se nikdo nevyhne, pro-
toze nikdo neni dokonaly. Ale presto nikdo nechce
nedokonaly ziistat. VSichni v sobé mame néco, co nas
pohani smérem k dokonalosti. Kdyby tomu tak nebylo,
necitili bychom zadné tuzby. Nas sklon k dokonalosti je
samozfejmé slaby a ma své meze, jinak bychom dokona-
losti mohli dosahnout okamzité. NaSe omezena kapacita
a sklon k dokonalosti vytvari prostor pro gurua.

Nedokonaly by nebyl nedokonalym, kdyby nepotfebo-
val pomog, a to pomoc, ktera pfichazi shiiry. A dokonaly
by nebyl dokonalym, pokud by ji nedokazal poskytnout
a svym vlastnim zpiisobem vse zafidit. Vedeni k doko-
nalosti neboli k Absolutni Pravdé je vlastné neoddé€litel-
nou funkci Samotného Absoulty a bozsky agent, skrze
kterého se tato funkce projevuje, je guru neboli bozsky
pritvodce.

Pro hledace Absolutni Pravdy je podrobeni se guruovi
nezbytné. Neni jiné cesty. Néktefi myslitelé véri, ze
kdyZz je mozZny védecky pokrok, je také mozné, aby
¢lovék podobnym zptlisobem probudil vyssi duchovni
poznani sam v sobé. Nechdpou esencidlni povahu
Absolutniho Poznéani, kde On Samotny je Absolutnim
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Subjektem a vSichni ostatni vcetné nas jsou pouze
objekty v Jeho vSevédouci vizi. Oko nedokaZze vidét mysl.
Mize mit s mysli urcité spojeni jen v pfipadé, Ze s ni
spolupracuje. Podobné zavisi nase spojeni s Absolutnim
Poznanim pouze na Jeho vili. Musime zcela z&viset na
Jeho agentovi, duchovnim mistrovi, skrze kterého se
rozhodl rozdavat Sam Sebe.

Nase lidska spolecnost v té nejvytfibenéjsi kultufe
predstavuje jen malinkatou c¢astecku Dynamického Ab-
soluty. Jak jinak bychom mohli doufat, Ze v sobé rozvine-
me nadpozemské pozndni Neomezeného Nekonec¢na, nez
primou a pozitivni metodou zjeveni? Vsichni intelektualni
giganti nejsou nic nez trpaslici pred Vsevédoucim Vse-
mocnym Panem, ktery si vyhrazuje pravo dat Sdm Sebe
jen tak, jak se mu zlibi, skrze Své prostfedniky.

Mélibychom se vzchopit do té miry, abychom se s pomoci
veskeré své upfimnosti a poznani nepodrobili faleSnému
agentovi. Zde si bohuZzel sami pfilis nepomtizeme, protoze
ve své soucasné situaci jsme vedeni pfevazné svymi
pfedeSlymi samskarami neboli povahou a sklony,
které jsme si osvojili v minulosti. Vrana k vrané seda
a ptaci stejného pefi létaji spolecné. I kdyz jsme vétsinou
premozeni svymi pfedeSlymi navyky, pfesto mame do
jisté miry urcitou moznost se svobodné rozhodnout a to
predevsim v lidské podobé, jinak by k zadnému vyvoji
nemohlo ani dojit a zbyl by jen trest a odplata. Realita se
mtize prosadit. Svétlo nepotfebuje temnotu, aby dokazalo,
Ze existuje. Slunce je svrchovanym zdrojem svétla pred
vSemi ostatnimi svétly. Pfed okem nezkalenym zadnymi
predsudky zaii sad-guru (skutecny viidce) nade vSemi
profesory vsech oborti.
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Guru se zjevuje dvojim zptlisobem —jako viidce zevnitf
a ochrance zvenci. Obé dvé funkce Absolutniho pomahaji
podminéné dusi dosahnout absolutniho cile. V nasem po-
kleslém stavu nedokazeme vnimat rady vnitfniho vtid-
ce a milostivy projev vnéjSiho priivodce je nasi jedinou
nadéji. Zaroven vsak plati, Ze je to jen milost vnitfniho
gurua, Zze dokaZzeme rozpoznat skutecného vnéjsiho pra-
vodce a odevzdat u jeho svatych nohou.

Uprimny zak ma stale na pameéti, ze jeho duchovni
zivot je vzneSeny darek Absolutniho Pana a nelze
ho nijak vymahat, narokovat si ho ani o néj bojovat.
Jsme stvoreni tak, Ze nasi prirozenosti je byt pfijemci
Bozi milosti. Zde musime zdtiraznit, Ze individudlni
duSe nemtize byt nikdy rovnocennd Absolutni Osobé.
Dokonce ani ve svém osvobozeném a plné realizovaném
stavu se Osobnosti Boha nemtize rovnat. Mylné
pojeti totoznosti pochdzi z nediisledného rozliSovani
Absolutni Osobnosti a Jeho osliujici zatfe kolem Jeho
vécného duchovniho blazeného domova. Individualni
duse je tvofena pouze ¢asteckou energie stfedni kategorie
Nejvyssiho Pana a jako takova se miize priklonit na obé
strany. Lisi se od Absolutni Bytosti jak kvantitou, tak
i kvalitou a je na Absolutnim naprosto zavisla. Jinymi
slovy — Absolutni Pan Krisna je Vladcem a vSechny
individualni dzivy (duse) jsou Jeho podfizeni sluzebnici.

Pro dzivu je tento stav vé¢ny a neni pfed nim tniku.
Strach z otroctvi zde neprichazi v tivahu, protoze duse
ma volbu si vybrat a ziskat neskute¢ny prospéch. Svobo-
da a individualita se odevzddnim Nejvyssimu Panu nejen
nenici, ale ve skutecnosti se pouze zde mitize rozvinout
do své plné krasy. Individudlni svoboda a zajem jsou
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soucasti Castecek Absolutniho a proto se zde citi pfiro-
zené, jako ryby ve vodé nebo zvife ve svém prirozeném
prosttedi. Svoboda, stejné jako vsechny ostatni vlastnos-
ti Nejvyssi Osobnosti, je neomezena a transcendentalni
a svoji individualni funkci harmonizuje vSechny relativni
bytosti.

Guru neni ve vSech ohledech totozny s Nejvyssim
Panem Samotnym, ale dokonale predstavuje esenci
veSkeré duchovni energie a zosobmnuje nejucelenéjsi
a nejvznesenéjsi sluzbu Bozi milosti. Jako nejvhodnéjsi
sluzebnik Boha je zplnomocnény Panem znovu dosadit
vSechny zbloudilé duse do stavu, ktery je v jejich
nejlepsim zajmu. Guru je Bozi posel nesmrtelné nadéje
a radosti v tomto truchlivém svété smrtelnika. Jeho
pfichod je nejstastnéjsi a nejradostnéjsi udalosti pro
trpici bytosti a mtize byt pfirovnan k vychodu hvézdy
na ranni obloze, ktery dokaze vést poutnika ztraceného
na pousti. Jemny dotyk milostivé ruky Sri Gurua maze
ukoncit plac neustale zarmoucenych oci. Vlastenec nebo
lidumil cely problém nakonec spiSe zhorsi, kdyz se snazi
zmensit bolest hluboko v srdci stradajicich dusi, podobné
jako nezkuseny doktor, ktery se snazi horlivé pomoci
ubohému pacientovi. Kéz nastane den, kdy ztracena duse
pozna bezpfitinnou milost Sri Gurudévy!
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O Autorovi

Swami Bhakti Raksak Sridhar Maharad? se narodil
v roce 1895 v Zapadnim Bengalsku v Indii a néalezi do
linie duchovnich ucitelty, ktera za¢ina s pocatkem celého
stvofeni. V Indii se oznacuje jako parampara a tési se velké
vaznosti, protoze zarucuje, Ze autentické uceni zjevenych
pisem a davnych mudrcii bude pochopeno a predkladano
spravnym zptisobem. Srila Bhaktisiddhanta Sarasvati,
jeho guru a duchovni ucitel, mu udélil titul ,Strazce
oddanosti” (bhakti raksaka, ,Guardian of Devotion”).
Swami Sridhar Maharadz vidél vée ve vztahu k Nejvyssi
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Osobnosti a byl schopen harmonizovat mnohé proti-
klady a pfivést znepratelené strany k nejvyssi formé
synteze — duchovni lasce a harmonii.

Swami Sridhar Maharad? byl za svého Zivota pova-
zovan za vynikajiciho ucitele na cesté bhakti-jogy, jogy
Bozské lasky, kterou piinesl Sri Caitanja, avatar a mistr
duchovni extaze z 15. stoleti. Je zajimavé, Ze terminy jako
,Absolutni”, ,, Absoluta”, , Bith” a ,Nejvyssi Pan” v uceni Sri
Caitanji a tudiz i Sridhara MahéradZe nemaji pouze
muzsky rozmeér, ale jsou chapany jak v muzském tak
i v zenském rodé, nebot pouze Radha a Krisna, ktefi spo-
lecné tvori Bozsky par, jsou vrcholem teistického pojeti.

Sridhar Maharadz byl vynikajicim u¢encem sanskritu,
posvatného jazyka staré Indie. Napsal mnoho knih, které
kdyz clovék cte, tak ma pocit, Ze je to spiSe poezie nez
proza, coz dokazuje jeho hluboké pochopenti celé nauky
realizace Boha. VSichni, ktefi méli to Stésti a setkali se
s Sridhar MaharadZem jesté pied jeho odchodem z tohoto
svéta v roce 1988, mluvi o jeho projevu autentického
svétce vyzafujiciho duchovni lasku. Poslanim jeho
zivota bylo pomoci polozit zaklady pravé moudrosti
duchovniho teismu z prastarého uceni Véd. Doufame,
ze vsechny, kdo hledaji pravdu a krasu, potésila sladka
slova duchovni harmonie od ochrance oddanosti Bhakti
Raksaka Sridhara Mahéradze.
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Jsme déti této zemé a v nasem zajmu je vratit se
do svéta duchovni harmonie — zpatky k Bohu,
zpatky domti. Svoboda a individualita se odevzdanim
Nejvyssimu Panu nejen nenici, ale ve skutecnosti
se pouze zde muize rozvinout do své plné krasy.

Budeme-li chtit v této nejvyssi sféfe zit, budeme
muset slouzit. Sluzbou a obéti se povznasime vzharu
a pozivacnosti klesame dolti. Musime pochopit, co je
vykofistovani a poZzitek a co je vyssi sluzba. Duchovni
sluzba je Cista a pfi této sluzbé prichazi i ¢isty druh extaze.
Davanim ziskavame a vykoristovanim ztracime.

V hmotném svéte se kazda bytost snazi vykoristovat
prosttedi, ve kterém Zije, ale ve svété oddanosti
chce kazda bytost svému prostfedi slouzit — a nejen
okolnimu prostiedi — klicem k zivotu
v této sfére je slouzit Stvofiteli.



